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PERCORSO DIDATTICO  
TITOLO: Densità: un viaggio tra gli “stati” 

 
Breve descrizione:  

È un percorso didattico articolato sui tre anni di corso, con approfondimenti successivi, che permette di avvicinare gli alunni al concetto 
di densità attraverso attività sperimentali che coinvolgono i tre stati di aggregazione della materia. 

Attraverso quattro esperimenti è possibile: riconoscere la relazione tra massa e volume; individuare la relazione tra pressione e volume 
nei gas; comprendere il concetto di densità dei gas, dei liquidi e dei solidi; comprendere la propagazione degli errori di misura. Questo 
percorso prevede attività laboratoriali svolte in gruppi e promuove l’applicazione del metodo scientifico e del problem solving. 

 
Prerequisiti di accesso al percorso 

● conoscere il concetto di massa e volume 

● conoscere gli stati di aggregazione della materia 

● saper effettuare la misura di una grandezza 

● conoscere il concetto di media aritmetica 

● possedere le abilità informatiche di base 

 
Classe/classi: prima, seconda e terza 

 
Fasi operative: 

●  Presentazione del 
percorso 

Esperimento 1 
DENSITA’ DI SOSTANZE SOLIDE 

L’esperimento si articola in due fasi principali. Nella prima, gli studenti 
raccolgono i dati sperimentali misurando la massa e il volume degli 



− Introduzione agli 
obiettivi dell’attività 
sperimentale 

− Spiegazione delle 
metodologie utilizzate 

− Discussione 
sull’importanza della 
sperimentazione in 
ambito scientifico 

 
●  Primo esperimento 

"Densità di sostanze 
solide" 
− Domanda di 

engagement: perché 
alcuni oggetti  
galleggiano? 

− Conduzione 
dell’esperimento, 
raccolta e analisi dei 
dati, discussione dei 
risultati, ricerca e 
verifica della legge 
matematica/fisica 

− Simulazione con PhET 
Colorado sulla densità 

 
● Secondo esperimento 

”Arcobaleno in 
provetta” 

− Raccordo con 
l'esperimento 

oggetti. Nella seconda, elaborano i dati per determinare le incertezze nelle 
misure e costruiscono un grafico che rappresenta i risultati ottenuti. 

Anno di corso 
classe prima 

Tempistica e durata nell’anno 
di corso 5h 

Discipline coinvolte 
Matematica, fisica, chimica   

Contenuti disciplinari 
Fondamenti del metodo scientifico, proprietà delle grandezze intensive ed 
estensive, relazione tra massa e volume. 

Strumenti di valutazione 
Relazione di laboratorio e griglia di valutazione, simulazione con PhET 
Colorado 

Esperimento 2 
ARCOBALENO IN PROVETTA 

L’esperimento permette di ottenere la stratificazione di liquidi a diversa 
densità e a diverse concentrazioni e di stimare la concentrazione di una 
soluzione incognita 

Anno di corso 
classe seconda 

Tempistica e durata nell’anno 
di corso 3h 

Discipline coinvolte 
Matematica, fisica, chimica 

Contenuti disciplinari 
Concentrazione, densità, miscugli e soluzioni 

Strumenti di valutazione 
Relazione di laboratorio e griglia di valutazione 



precedente sul 
concetto di densità e 
introduzione del 
concetto di 
concentrazione 

− Relazione di 
dipendenza tra 
concentrazione e 
densità  

− Conduzione 
dell’esperimento e 
analisi qualitativa dei 
risultati ottenuti  

 
● Terzo esperimento 

“Bilancia idrostatica”  
− Raccordo con 

l'esperimento 
precedente sul 
concetto di densità dei 
liquidi 

− Conduzione 
dell’esperimento e 
analisi dei risultati 
ottenuti 

 
● Quarto esperimento 

“Fisica delle bottiglie”  
− Raccordo con 

l'esperimento 

Esperimento 3 
BILANCIA IDROSTATICA 

L’esperienza proposta permette di verificare la presenza della spinta 
idrostatica e di determinare la legge che costituisce il principio di 
Archimede. Inizialmente viene costruita una bilancia idrostatica con 
materiale povero. Successivamente la si utilizza con due corpi di cui il primo 
cavo con cavità avente capacità equivalente al volume del secondo 

Anno di corso 
classe terza 

Tempistica e durata nell’anno 
di corso 3h 

Discipline coinvolte 
Matematica, fisica 

Contenuti disciplinari 
Massa e volume, forza peso, il principio di Archimede, raccolta, 
elaborazione, rappresentazione ed interpretazione dei dati 

Strumenti di valutazione 
Relazione di laboratorio e griglia di valutazione 

Esperimento 4 
LA FISICA CON LE BOTTIGLIE 

L’attività permette di dimostrare che l’aria è materia, di osservare gli effetti 
della pressione sul volume di un gas e di calcolare la densità dell’aria 

Anno di corso 
classe terza 

Tempistica e durata nell’anno 
di corso 2h 

Discipline coinvolte 
Matematica, fisica 



precedente sul 
concetto di densità 

− Conduzione 
dell’esperimento 

− Analisi qualitativa per 
verificare la relazione 
tra pressione e volume 
in un gas 

− Analisi dei risultati 
ottenuti per misurare la 
densità dell'aria  

Riflessione conclusiva sui 
risultati ottenuti durante 
tutto il percorso 

Contenuti disciplinari 
Densità, proprietà dei gas, pressione atmosferica, relazione tra pressione e 
volume di un gas 

Strumenti di valutazione  
Relazione di laboratorio e griglia di valutazione 

Risultati attesi: 

1) Saper osservare, interpretare e argomentare i fenomeni naturali 

3) Saper verificare empiricamente la relazione tra le grandezze fisiche coinvolte 

4) Saper classificare e confrontare i materiali solidi in base alla loro densità 

5) Saper rappresentare graficamente i dati sperimentali 

6) Saper riconoscere la presenza e la propagazione degli errori di misura 

7) Saper analizzare ed elaborare i dati sperimentali anche con fogli di calcolo 

Raccordi interdisciplinari:  

Matematica: rapporti e proporzionalità, volume di solidi geometrici 

Tecnologia: materiali, valvole, uso di fogli di calcolo 

Educazione civica: educazione alla salute agenda 2030 (come la densità viene usata in medicina per esempio analisi del sangue, MOC, 
ecc) 

Italiano: realizzazione di racconti tematici  



Metodologie Didattiche: 

Brainstorming, cooperative learning, peer to peer, tutoring, apprendimento per scoperta, problem posing e solving 

Valutazione del percorso 

Il percorso può essere valutato attraverso lo svolgimento, da parte degli studenti, di un compito autentico, valutato con una rubrica 
di valutazione esplicitata in indicatori e descrittori coerenti con il percorso didattico. 
Esempio di compito autentico: con Bookcreator produrre un ebook game (una raccolta di racconti inerenti alla densità che, invece di 
essere letti sequenzialmente dall’inizio alla fine, offre la possibilità al lettore di scegliere tra diverse proposte) 

 


